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En amont de la formation  
Information sur les précautions standards à prendre lors d’une formation de secourisme via 
le mail « recommandation sanitaire » 
 

1. A l’arrivée en formation, le stagiaire doit: 
Ø Se lave les mains avec le gel hydro alcoolique  
Ø signe la liste d’émargement avec son propre stylo 
Ø Nettoyer le matériel utilisé lors de chaque manipulation de mannequin. 
Ø Ne plus réaliser de geste invasif, selon les préconisations du formateur 
Ø Faire des pauses plus courtes et plus régulières pour aérer la salle plus souvent 
Ø faire respecter la distanciation sociale 
Ø Utilisation obligatoire du masque pour l’ensemble des stagiaires aux stagiaires le port 

du masque  
Ø Changement du masque toutes les 4h 

 

3. A fin de la formation : 
Ø Évaluation si possible par dématérialisée par les stagiaires 
Ø Evaluation de la session par le formateur 

 
 

Ø Lors de chaque utilisation de matériel mis à disposition il est obligatoire de désinfecter  
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